
 

Cari genitori, cari studenti 



Vi forniamo una  sintesi del documento fondamentale che ogni Scuola elabora per rendervi più semplice e chiara la 

scelta dell’istituzione scolastica che vi accoglierà per i prossimi 5 anni. 

Ciò che vogliamo far emergere è la nostra idea di scuola fatta di comunità, di impegno, di collaborazione, di 

attenzione alla persona, di cura. 

Il presente documento si articola a partire da una serie di domande tra le più richieste  da parte dell’utenza, 

sperando di fare cosa gradita a tutti. 

Naturalmente siamo sempre pronti ad accogliervi e a parlare con voi personalmente per fugare ogni dubbio e per 

rispondere alle vostre domande. 

         Il Dirigente Scolastico 

                   Prof.ssa Eleonora Dell’Oso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) Che cos’è il PTOF? 

Il PTOF è l’acronimo di Piano triennale dell’offerta formativa e rappresenta il documento fondamentale 

dell’istituzione scolastica nel quale sono esplicitate le strategie che la scuola pone in essere attraverso le risorse 

umane e materiali di cui dispone. 

2) A cosa serve? 



Serve per chiarire, anche alle famiglie, quali direzioni seguire e quali scelte effettuare per rendere l’istruzione e la 

formazione degli studenti un percorso ricco, motivante, continuamente aggiornato ed implementato. 

3) Dove trovo il documento completo?  

L’intero documento è consultabile all’interno del sito della scuola al link https://www.liceopenne.edu.it/wp-

content/uploads/2021/02/PTOF-22_25_compressed.pdf 

I progetti della scuola si svolgono in orario aggiuntivo, extracurricolare? 

Alcuni progetti possono essere previsti  in orario aggiuntivo pomeridiano mentre tutti gli  altri si svolgono  

prevalentemente al mattino. 

4) Che cos’è il  PCTO  (ex alternanza scuola lavoro)?  

Ciascun consiglio di classe del triennio liceale predispone attività finalizzate al raggiungimento di obiettivi formativi 

anche in relazione agli indirizzi di studio. I nostri partner principali per le attività di alternanza sono: Federchimica, 

Camera di commercio di Chieti e Pescara, Università degli Studi G. D’Annunzio, imprese locali artigiane, l'ITS, 

Accademie Belle Arti, Archivio storico comunale, Regione Abruzzo ed altri enti. 

5) I viaggi di istruzione? 

Il nostro regolamento interno predispone, per ciascun  viaggio di istruzione e/o  visite guidate, una serie di criteri e 

di principi in grado di permettere ai nostri studenti di arricchire  il proprio  bagaglio culturale anche mediante un 

congruo numero di giorni ad essi destinato. 

6) Quali certificazioni offre la nostra scuola? 

 

Il nostro istituto, ormai da anni, permette agli studenti di conseguire la certificazione ICDL per la patente europea 

del computer, le certificazioni linguistiche per i livelli B1, B2, C1 della lingua inglese. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La nostra scuola, il nostro fare scuola 

https://www.liceopenne.edu.it/wp-content/uploads/2021/02/PTOF-22_25_compressed.pdf
https://www.liceopenne.edu.it/wp-content/uploads/2021/02/PTOF-22_25_compressed.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gli indirizzi del nostro polo liceale:  

Liceo Artistico: Penso dunque creo 

Liceo scienze applicate: Allena..Mente 

Liceo scienze umane: Humana..Mente 

Liceo scientifico: ScienzaZionale! 

 

 

 

 

 

I progetti del Liceo di Penne 

HumanaMente

Allena..Mente

Penso 
dunque creo



I progetti del Liceo pennese sono raggruppati in macro aree perché abbiamo pensato di operare attraverso una 

visione olistica dello studente, basandoci su tutte le dimensioni dell’essere. In un momento storico come quello che 

stiamo vivendo, è quanto mai necessario un approccio integrato di tutte le dimensioni e non solo di quelle 

puramente cognitive. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• in questa area troverete tutti i 
progetti e le attività che 
consentiranno a  ciascuno studente 
di essere vocato al successo 
formativo e  in grado di perseguire 
obiettivi di miglioramento delle 
performance 

• in questa area troverete i progetti 
ed i percorsi  in grado di sviluppare 
un vero e proprio 
accompagnamento verso un 
sistema complesso di istruzione e 
formazione capace di guidare ogni 
studente verso la sua meta, verso 
il suo sogno da realizzare. 

• in questa area troverete i 
progetti che sviluppano la 
collaborazione, 
l'accoglienza, la 
socializzazione

• in questa area troverete i 
progetti che aiutano lo 
studente a rinforzare le 
proprie abilità e 
competenze 

area del sè area 
relazionale 

area di 
promozione 

delle 
eccellenze

area 
orientamen

to



Area del sé 

 Sportivamente Le attività antimeridiane offerte agli alunni del triennio liceale sono tese al miglioramento 

della salute e della forma fisica attraverso la scelta di sport alternativi quali nuoto, arrampicata sportiva e 

tennis durante le ore curricolari. Gli alunni potranno scegliere la disciplina preferita avvalendosi anche della 

collaborazione di esperti sportivi esterni.  

 Pomeriggio sportivamente Attraverso attività extracurricolari svolte in orario pomeridiano, gli studenti 

potranno acquisire una cultura delle attività motorie attraverso la pratica delle seguenti discipline sportive: 

pallavolo, calcio a cinque, sci, tennis tavolo, basket, atletica leggera, arrampicata sportiva, scacchi. 

 Corso di sci, giornate sulla neve. Dedicato agli amanti degli sport invernali ma garantito anche ai 

principianti che, grazie alla guida di insegnanti di sci qualificati, possono trascorrere giornate di 

divertimento e  di sana competizione. 

 Studente Atleta. Il nostro Istituto partecipa alla convenzione tra MIUR e CONI. Si tratta di un programma 
sperimentale per una formazione di tipo innovativo destinato a studenti-atleti di alto livello: con il Decreto 
ministeriale n. 279 del 10 aprile 2018. Il programma crea le condizioni per superare le criticità che nascono 
durante il percorso scolastico degli studenti-atleti, soprattutto le difficoltà nella regolare frequenza delle 
lezioni. L’obiettivo è dare sostegno e supporto per promuovere concretamente il diritto allo studio e il 
successo formativo anche di questi studenti. 

 Sportello di ascolto psicologico: il progetto ha durata annuale ed è rivolto a tutti gli studenti, genitori ed 

insegnanti che, liberamente, scelgono di avvalersi della consulenza di uno psicologo per confrontarsi, 

consigliarsi, chiedere supporto nell’affrontare i tanti problemi quotidiani. 

 

 Salute e benessere: Un tema così delicato con tutte le sue diverse sfaccettature verrà affrontato grazie alle   

figure di esperti in grado di  supportare gli studenti nel difficile percorso della consapevolezza e delle 

eventuali richieste di aiuto.  

 

 Dispersione scolastica: Il nostro istituto ha avviato una molteplicità di azioni pedagogico-didattiche in grado 

di guidare gli studenti e di reindirizzarli in caso di difficoltà. 

 

Area relazionale 

 Mentoring e autostima  Il mentore è una figura che mira ad infondere fiducia e incoraggiamento nel 

ragazzo aiutandolo  ad orientarsi nella vita e ad acquisire maggiore consapevolezza delle proprie 

potenzialità, nell’affrontare le sfide migliorando così  il suo senso di autostima ed autoefficacia. L’autostima, 

infatti, non è un concetto statico ma un processo dinamico che si sviluppa nel corso della nostra vita, viene 

influenzato dalle esperienze, dalle interazioni sociali e dalle percezioni che abbiamo di noi stessi. 

 Progetto Spazio Giovani. Un amico in consultorio è il progetto condotto con gli esperti della Asl di Pescara 

e rivolto alle classi del liceo. Si prefigge l’obiettivo di informare e guidare nella risoluzione dei problemi che  

possono investire le nuove generazioni. 

 Sportello Regionale antiviolenze e dipendenze Patologiche Codici Abruzzo. Lo sportello nasce 

dall'esigenza di offrire un supporto contro le dipendenze da alcool, droga, gioco d'azzardo, 

cyberdipendenza, violenze di genere, violenza assistita, violenza minorile, bullismo, revenge porn, stalking, 

mobbing, cyberbullismo. 

 Progetto teatro  

 



Area orientamento 

Orientamento all’università: giornate tematiche promosse dai diversi atenei per garantire agli studenti 

un’informativa ricca, completa e continuamente aggiornata sugli indirizzi di studio 

 

Modellazione 3D conoscere il significato culturale del patrimonio architettonico pennese e la sua importanza come 

risorsa economica da preservare attraverso gli strumenti della tutela e della conservazione. 

 

Progetti artistici finalizzati all’esplicitarsi della creatività e degli indirizzi presenti nel suddetto liceo 

 

Progetto robotica:  laboratori di robotica con l’obiettivo di far acquisire agli studenti le nozioni di base  

sulla programmazione dei robot mediante metodologie innovative che sviluppano la logica, la  

creatività e la capacità di collaborare in gruppo. 

L’Informatica a scuola Percorso formativo e laboratoriale per l’acquisizione di competenze base di informatica 

Avviciniamoci alla chimica  Percorsi di orientamento e formazione per il potenziamento delle competenze STEM, 

digitali e di innovazione 

Sperimentare con lo  ZSpace Percorsi di orientamento e formazione per il potenziamento delle competenze 

STEM, digitali e di innovazione 

Alla scoperta del cielo  Percorsi di orientamento e formazione per il potenziamento delle competenze STEM, 

digitali e di innovazione 

SMART MIND: contenuti scientifici e strumenti linguistici per le professioni sanitarie  

PROGETTO “RI-CONNESSIONI: la Salute Mentale incontra la Scuola”: monitoraggio e al contrasto del Disagio 

Giovanile attraverso  

- Interventi sull’atteggiamento dei giovani nei confronti del disagio; 

- Interventi all’interno dei gruppi classe per potenziare le competenze emotive e relazionali; 

- Promozione di percorsi di salute in collaborazione con i docenti; 

- Consolidamento di una rete tra le istituzioni coinvolte. 

 

Area promozione delle eccellenze 

ECDL La nostra scuola è sede test Center dal 2007 e svolge attività di preparazione al conseguimento ECDL a livello 

curricolare a partire dalle classi del biennio. 

 

Certificazione linguistica Pet-First e livello C1 Le attività finalizzate al conseguimento delle certificazioni linguistiche 

sono previste in orario extracurricolare per almeno 30 ore. 

 

Stage linguistico all’estero. Il viaggio residenziale della durata di una settimana si propone di migliorare 

l'espressione e la comprensione orale mediante un insegnamento situazionale con insegnanti madre lingua 

Visite guidate e serate a teatro: riconoscimento dell’istituzione scolastica agli alunni meritevoli che hanno ottenuto 

una media eccellente 

Olimpiadi delle scienze, della matematica, della fisica aperto a tutti gli alunni per una sana competizione con se 

stessi  


